Caritas

SIQ+

Sport - Integration - Gualdikation

STADT SNl

= Bundeskanzleramt m TOR. C%I.:\IAI'IC'E % m ﬂ
BILDUNG & = Kultur, Europa, Sport SPORT

Spenderveren Moctsel A & Frands FRAUEN &
INTEGRATION i GLEICHSTELLUNG



KOSTENLOSE AUSFLUGE IN UND UM GRAZ
(Bewegungseinheiten, Besuch von kulturellen
und politischen Einrichtungen und vieles mehr)

~ Graz und Umgebung
(Treffpunkt wird vor jedem Treffen bekanntgegeben)

~ jeden ersten Freitag im Monat
(wetterabhangige Verschiebungen)

~ fur alle Frauen, die sich gerne bewegen

~ bitte vorherige Kontaktaufnahme

WALK & TALK

gemeinsam bewegen und
miteinander reden
Kennenlernen der stadtischen
Institutionen

Kennenlernen der stadtischen
Gratis-Angebote (Kulturpass
etc.)

Kennenlernen
frauenspezifischer
Einrichtungen

Kennenlernen des 6ffentlichen
Verkehres und vieles mehr




