
  

FRAUENSCHWIMMEN PLUS 

Frühjahr 2024 
kostenloses Schwimmtraining für Frauen  

 

Wo: 
ATG - Allgemeiner Turnverein Graz 

Kastellfeldgasse 8 - 8010 Graz 

 
 
 
 
 
 

Termine (Samstag)  

24.02 02.03 09.03 13.04 20.04 27.04 

Christina Metzner, christina.metzner@caritas-steiermark.at,  

0676 88015 8194 

 

Uhrzeit: 
a) 17:00-18:30 Uhr  
b) 18:30-20:00 Uhr  
 

Wichtig: Es gibt heuer leider KEINE Kinderbetreuung! Kinder und 

Jugendliche können NICHT am Angebot teilnehmen. 
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WICHTIG!  
• 20 Minuten vor Kursbeginn kommen. Die ersten 15 

Frauen, die anwesend sind, können am Kurs teilnehmen. 

• Wer zu spät kommt, kann nicht teilnehmen. 

• Anmeldung im Schwimmbad vor Kursbeginn 

• Ausweis mitnehmen 

• verpflichtende Badekleidung 


