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Caritas
Das Alphabet

(the alphabet)
A Ampel @ G

Mutter

b

m & L AR
E Ecke '! K Kind Q Queﬁ%\;‘,/‘\jﬁm\

F Frau ﬁ L Loffel
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Flirstenfeld

(SCH (sch)
ST (scht). ...

X

Basierend auf der Broschure der Fluchtlingshilfe Munchen e.V. (Creative Commons 3.0)
— - ; KAMBUKE -Arbeitsmarktintegration fur Roma und Romnia
== Bundesministerium Mari 24. 8020 G
. 2 ariengasse , raz
Arbeit und Wirtschaft 8

EURDPAISCHE UNION > www.caritas-steiermark.at




Caritas

Erste Gesprache
(first dialogues)

Hallo, wie geht es dir? ]

QHeIIo, how are you?)

Wie heiflt du?
: (What's your name?)
Mir geht es gut..........

: [Wie heiBen Sie? ]
ine.......... ti ?
(I am fine ) C‘la"m wie geht es Ihnen? Ich heife (What is your name?)
( ]

T

N4 Hello, how are you?) (My name s Ich heife.........
% : (My name is.......... )
e ey Mir geht es gut..........
, (Iam fine.......... ) ] <5

Entschuldigung!
(Sorry!)

Auf Wiedersehen!
(Good bye!)
Tschiiss!

(Bye, bye!)

Entschuldigung,
wie spat ist es?
(Excuse me,

Es ist 2 Uhr.
(Itis 2 o’clock)

\ Ich habe Hunger.
| (I am hungry.)
g} Ich mochte etwas essen, bitte.

(I would like to eat something please.)

Ich habe Durst.

(I 'am thirsty.)

Ich mochte etwas trinken, bitte.
(I would like to drink something please.)
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Caritas

Danke!
(Thank you!)
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BegruBen und verabschieden
(saying hello and goodbye)

Guten Tag, Herr Berger.

Guten Tag, Frau Miiller.) | (Hello Mr Berger.)

(Hello Mrs Miller.) <75

Guten Morgen.
(Good morning.)

morgens
(in the morning)

Hallo, Max.

Den ganzen Tag Guten Tag.
(the whole day)

Guten Abend.

(when it is getting dark)

Auf Wieders
(Goodbye.)

Gute Nacht.

in der Nacht (Good night.)

(at night)
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10 = zehn

11 =elf

12 = zwolf

13 = dreizehn

14 = vierzehn

15 = fuinfzehn

16 = sechzehn
17 = siebzehn

18 = achtzehn
19 = neunzehn

20 = zwanzig

Die Zahlen

(the numbers)

21 = einundzwanzig
22 = zweiundzwanzig
23 = dreiundzwanzig
24 = vierundzwanzig
25 = fiinfundzwanzig
26 = sechsundzwanzig
27 = siebenundzwanzig
28 = achtundzwanzig
29 = neunundzwanzig
30 = dreiBig

31 = einunddreiBig

32 = zweiunddreiBig
33 = dreiunddreiBig

34 = vierunddreiBig

35 = fuinfunddreiBig

36 = sechsunddreilig
37 = siebenunddreiBig
38 = achtunddreiBig
39 = neununddreiBig
40 = vierzig

50 = funfzig

Caritas

60 = sechzig
70 = siebzig
80 = achtzig

90 = neunzig

100 = einhundert

101 = einhunderteins
102 = einhundertzwei
103 = einhundertdrei
200 = zweihundert
300 = dreihundert
400 = vierhundert

1000 = eintausend

1001 = eintausendundeins

2000 = zweitausend

10.000 = zehntausend

100.000 = einhunderttausend

1.000.000 = eine Million

Graz hat 300.000 Einwohnerinnen und Einwohner.

(Graz has 300.000 citizens.)

In Osterreich leben 9 Millionen Menschen.

(Austria has 9.000.000 residents)

Der 6sterreichische Bundeskanzler begriiBt die 9-millionste

Einwohnerin Osterreichs, geboren am 17. Marz 2022.

(The Austrian Federal Chancellor welcomes Austria's 9 millionth

resident, born on March 17th 2022.)
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Die Uhr
(the clock)

Caritas

12/ 24
0 Uhr

10/ 22

9/21

81720

6/18

2/14

3/15

4/16

Die Tageszeiten (the time of day)

Guten Morgen (good morning)/Ca. von 6 Uhr bis 9 Uhr.
(used from 6 a.m. till 9 a.m. approximately)

Guten Tag (good day / good afternoon)/Den ganzen Tag.
(used for the whole day)
Guten Abend (good evening)/Ab ca. 19 Uhr.

(used from 7 p.m. till 10 p.m. approximately)

Gute Nacht (good night)/In der Nacht.
(used at night.)
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Wichtige Worter
(important words)

plinktlich
(punctual, to be on time)

Bitte komme puinktlich!
(Please be punctual,
please come on time!)

unpiinktlich
(unpunctual)

Er ist unpunktlich.
(He is not punctual.)

\_
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Wie spat ist es?

(What is the time?)

Caritas

Beispiele (examples)

Es ist 3 Uhr/15 Uhr. (Itis3a.m./3p.m.)-----------------

Es ist 10 Minuten nach 3 Uhr/15 Uhr.
(Itis 10 minutes past 3 a.m./3 p.m.)--------

Es ist halb vier Uhr/15 Uhr 30.
(Itis half past 3 a.m./3 p.m.)----------=---m-mmmmmmmonn-

Es ist 10 Minuten vor 4 Uhr/15 Uhr 50 Uhr.
(Itis 10 minutes to 4 a.m./4 p.m.)-----------

Wie spat ist es jetzt? (What time is it now?)

Esist... (Itis...) - _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ |

1 Uhr
2 Uhr
3 Uhr
4 Uhr
5 Uhr
6 Uhr
7 Uhr
8 Uhr
9 Uhr

:1o'clock=1a.m.
:20'clock =2 a.m.
: 3 o'clock =3 a.m.
4 0'clock =4 a.m.
:50'clock =5 a.m.
: 6 o'clock =6 a.m.
:70'clock =7 a.m.
: 8 o'clock =8 a.m.
:90'clock =9 a.m.

and 1 p.m............ 1 p.m. =13 Uhr
and 2 p.m............ 2 p.m. =14 Uhr
and 3 p.m............ 3 p.m. =15 Uhr
and4 p.m............ 4 p.m.=16 Uhr
and 5p.m............ 5p.m. =17 Uhr
and 6 p.m............ 6 p.m. =18 Uhr
and 7 p.m............ 7 p.m.=19 Uhr
and 8 p.m............ 8 p.m. =20 Uhr
and 9 p.m............ 9 p.m. =21 Uhr

10 Uhr: 10 o'clock = 10 a.m. and 10 p.m..10 p.m. = 22 Uhr
11 Uhr: 11 o’clock = 11 a.m. and 11 p.m..11 p.m. = 23 Uhr
12 Uhr: 12 o'clock = 12 a.m. and 12 p.m..12 a.m. = 24 Uhr

0 Uhr: Mitternacht (midnight)................... 12 a.m. =

0 Uhr
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Ein Tag hat 24 Stunden.
(a day has 24 hours)

Eine Stunde hat
60 Minuten.
(an hour has 60 minutes)

Eine Minute hat

60 Sekunden.

(a minute has 60 seconds)
S
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Ich fahre Bus, Bim/StraBRenbahn

(I am going by bus, tram)

Ich gehe/laufe zum Bus.
(I am walking to the bus)

T
sl g
T

Ich renne zum Bus.
(I am running to the bus)

Ich warte auf
den Bus.
(I am waiting
for the bus)

Ich steige in den Bus ein.
(I am getting on the bus)

Ich kaufe eine Fahrkarte
am Automaten.
(I am buying a ticket
at the ticket machine)

(I pay € 2,70)

Ich entwerte die Fahrkarte
am Automaten.
(I am cancelling
the ticket at the
ticket machine)

]
- . ‘il
= % =
\ II .-.‘--‘D“—-—_.I
: |
Ich fahre
mit mit der Bim/
StrafRenbahn.

(I am going by tram)

dem Bus aus.
(I am getting off the bus)

Ich steige in
die U-Bahn um.
(I am transferring

to the subway)

Ich treffe Freunde am Hauptplatz.
(I am meeting friends at Hauptplatz)
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essen und trinken
(eating and drinking)

Ich esse:(l am eating:)

S O

das Ei
(egg)

-

A

das Gemiise
(vegetable)

die Karotten die Kartoffeln die Nudeln
(carrots) (potatoes) (rice) (pasta)
il
(&TJ g
== ”F

das Rindfleisch
(beef)

das Hahnchen
(chicken)

das Fleisch
(meat)

der Fisch der Honig die Marmelade
(fish) (cheese) (honey) (jam)
o
A AN
. QJJ
die Zitrone die Orange
(apple) (lemon) (orange)

5@}3}1

Salz und Pfeffer der Zucker die Kekse der Kuchen
(salt and pepper) (sugar) (biscuits) (cake)
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die Tomate
(tomato)

die Zwiebel
(onion)

s
Q)
o

der Knoblauch
(garlic)

das Lammfleisch
(lamb)

das Obst
(fruit)

9

N>

die Banane
(banana)

&
£

die SuBigkeiten
(sweets)
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Caritas

( Guten Appetit!

Ich trinke: (I am drinking:) (enjoy your food!)
=
N
. j
¥ ‘ﬁ @
die Milch der Saft die Cola das Wasser der Tee der Kaffee
(milk) (juice) (coke) (water) (tea) (coffee)

&

(the pot)

die Flasche
(the bottle)

(the glass)
der Loffel \__/J’/
die Serviette (the spoon) -
(the napkin) (C__)\“"'—’j l
/ & —)
- tl.
£ / !
der Teller
(the plate)
die Tasse
(the cup)
das Messer
die Gabel (the knife)

(the fork)
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Einkaufen
(going shopping)

Was kaufe ich wo?

(What do | buy where?)
[ ETHEUERIRRGERCIETR IS G-I die Drogerieartikel die Schreibwaren

(hygiene iteLn_S)_ﬁg-*‘;

(stationer}_/) -
&P jo=

das Spielzeug
toys) <=5 (&5

die Kleidung N [\ die Putzmittel (

(clothes) (cleaning supplies) % g{aq’( &7 die Elektronik

electrical goods)

—

Im Supermarkt
(In the supermarket)

die Lebensmittel die Drogerieartikel die Putzmittel

(food) (hygiene items) (cleaning supplies)
In der Drogerie die Windeln 0=

die Seife | das Shampoo

(soap) (shampoo)
das Duschgel
(shower gel)

(In the drugstore) (nappies)

Drogerieartkel und
Putzmittel

(hygiene items and
cleaning supplies)

die Zahnpasta

(toothpaste)
.@‘gﬂﬁﬂ das Deodorant
Ta (deodorant)

\\a—

die Binden die Zahnbiirste F) /
und Tampons % die Haut

, toothbrush) _— ===y dle Haulcreme
(sanitary ( /72{//% (skin cream)
towels and /é//
tampons) =

In der Backerei

In der Apotheke

(In the bakery) g:‘essi’:;tn‘:';f"’ (In the pharmacy)

(roll)

das Pflaster
(plaster)

das Brot
(bread)

I
- I

: I

I

I

g _ |
Q |

> der Kuchen |

(cake) !
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die Breze

(brezl)

Q.

ie Medizin
medicine)

die Tabletten
(pills)
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Im Supermarkt
(in the supermarket)

Caritas

rubbish into the bin!

J Was sehe ich? Wichtig!
q‘ L (What can | see?) (important!) ~ Verkiufer/
@M@@[}ﬂ@[’rﬂ ] Immer und liberall K@SS @ V;rllgz;uferm
- ? = Regal | 4o Miill in den ———) 88
, (shelf) Miilleimer werfen! assustant)
= H ETE AR Wherever you Kasse 4-/
'! =% M are throw your (checkout) 'i

&4 &

Milleimer
(b|n)

Z Einkaufswagen
(shopping trolley)

Der Verkaufer antwortet:
(The sales assistant answers:)

Ich frage den Verkaufer:
(I ask the sales assistant:)

Was kostet die Milch, bitte? Die Milch kostet € 1,09.
(How much is the milk please’7 (The milk is € 1,09.)

Was kosten die Tomaten, bitte?

Die Tomaten kosten € 2,29.
(How much are the tomatoes please?)

(The tomatoes are € 2,29.)

Die Milch ist dort.
(The milk is there.)

Wo ist die Milch, bitte?
(Where is the milk please’7)

Wo ist die Kasse, bitte? Die Kasse ist dort.
(Where is the checkout please?) (The checkout is there.)

£~ N
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Wichtig!
(important!)
Behalten Sie den

Kassenzettel!
Keep the receipt!

Super
markt
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Caritas

Kleidung fur Fruhling und Sommer
(clothes for spring and summer)

Kleidung fiir warmes Wetter.
(clothes for warm weather..)

= der Giirtel
X (the belt)
die Kappe -
(the cap)

die Jacke die Sandalen
das T-Shirt (the jacket) (the sandals)
(the T-shirt) ————
Jﬁ?\‘ die Turnschuhe
Tt @Fﬁi %2 ? (the sneakers)
@ oy 2
— .
(O
L4
2
der Rock
(the skirt)
die Bluse Ve Y
(the blouse) Z’t‘;: 'S"r‘;:'t‘)d das Kopftuch Die Jahreszeiten
(the headscarf) (the seasons)

Friihling (spring)
Sommer (summer)
Herbst (autumn)
Winter (winter)

Die Monate
(the months)

Janner (January)
Februar (February)
Marz (March)
April (April)
Mai (May)

die Shorts .
(shorts) Juni (June)

Juli (July)
August (August)
September (September)

das Kileid die Hose Oktober (October)

(the dress) (trousers) November (November)

Dezember (December)

A J
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Caritas
Kleidung fur Herbst und Winter

(clothes for autumn and winter)

Kleidung fiir kaltes Wetter.
(clothes for cold weather..)

h (TN ™

HHE
der Pullover
(the sweater)

der Anorak die Strumpfhose
(the ski jacket) (tights/stockings)

\m%

das Kopftuch

(the headscarf) die Mutze

\ ﬁT (the hat)

die Handschuhe
(the gloves)

I3

der Mantel

(the coat) die Socken
(the socks)/

das Hemd
(the shirt)

die Jacke

(the jacket)

die Stiefel
(the boots)

die Turnschuhe die Hose der Schal
(the sneakers) (trousers) (the scarf)
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Die Familie
/ die GroReltern \ (the famlly) [ die Eltern \

(grandparents) (parents)
der GroRvater/die GroBRmutter die Mutter/der Vater
(grandfather/grandmother) (mother/father)
Opa/Oma Mama/Papa
(grandpa/grandma) (mummy/daddy)

/ die Kinder \ &

(children) <

die Schwester/der Bruder
(sister/brother)

- _J

ich habe Kinder
(I have children)

die Tante/der Onkel

| '
(aunt/uncle) o
Freunde } ! |

(friends) . . .
die Freundin/der Freund ich habe keine Kinder

(friend) (I have no children)

AN
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Caritas

Das Gesicht
(the face)

die Haare
(hair)

- die Stirn
die Augenbraue (forehead)
(eyebrow)

G

das Auge
(eye)

die Wimpern
(eyelashes)
das Ohr
(ear)

die Nase
(nose)

die Lippe
(lip)

der Mund
(mouth)

das Kinn
(chin) der Hals

die Schulter
(shoulder) (

(neck)
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Caritas

Der Korper
(the body)

der Kopf
(head)
:"‘4\ ' o~ (7
das Gesicht | - g {(L :
(face) > : > |
; \§ <
die Schulter
}
?neercll'(l)als ‘ (shoulder)

der Riicken

die Brust 1| (back)

(chest)

der Arm
(arm)

der Bauch
(belly)

der Ellenbogen
(elbow)

der Finger
(finger)
die Hand
(hand)

(der Fingernagel
(fingernail)
\§

das Bein
(leg)

das Knie
(knee)

die Zehe
(toe)
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(illness and health)

Caritas
Gesundheit und Krankheit

. r Ich bin gesund. _ Ich habe
T ¥ (I am healthy.) = Kopf-
\(\i i schmerzen.
oS (I have a
headache.)
Ich bin krank.
(I am sick, [ amill.)
s Ich habe Ich bin
£ “y  Zahnschmerzen. erkiltet.
feims E
L7, A, (Ihavea (I'have
G -~toothache.) a cold.)
Ich habe
Halsschmerzen.
(I have a
sore throat.)
. 7Z_% lIch habe Fieber. Ich niese.
A w:’ (I have a HUST (Iam
N0 ", temperature.) sneezing.)

Ich huste.
(I have a cough.)

Ich muss zum = Wo ist die
Arzt gehen. Apotheke?
| (I'have to see (Where is the
a doctor.) pharmacy?)

Ich putze #
meine ??? . ;1\
Nase. )S
(I blow e Ich habe
my nose.) Bauch-
Ich brauche ein schmerzen.
Taschentuch. (I have a
éﬁ? (Ineed a ) stomach ache.)
handkerchief.) -
i
! Ich brauche
|| Medizin.
J (I need
ARET ‘ medicine.)
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( Wichtig!
(important!)
Notruf:112

(emergency call 112)

N

Krankenwagen o=

(ambulance) %ing%]
,L&J;f@m j‘

ﬁin Krankenhaus
é?m_l hoves (hospltal)
— Q<~I
&
o \@*
i\":}“-) c_g//

—’

Arzt
4) (doctor)
»
4 :\
Hebamme o

(midwife)

L\ A Gute Besserung!
) L (get well soon!)

Gesundheit!
(bless you!)

N
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Die Possessivpronomen
(the possessive pronouns)

e :Jﬁ

ol

N
Y £l [\
mein Apfel dein Apfel @D hr Apfel
( (my apple) ( (your apple) K‘""’(your apple)

sein Apfel
(his/her apple)

(his apple) j

ihr Apfel
(their apple)

euer Apfel (your apple)
[ u(nser Aplfe)l j:/ Ihr Apfel (your apple),
our apple Prolite )

Basierend auf der Broschure der Fluchtlingshilfe Munchen e.V. (Creative Commons 3.0)
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Von Tag zu Tag e
(from day to day) -

Hay, v
Distrag,
8010 Gray 10

Die Wochentage (the days of the week) —
der Tag (the day), die Tage (the days),

SR
die Woche (the week), die Wochen (the weeks) X\r’;f)::fém

Die Woche hat 7 Tage. (The week has 7 days.) Alle Briefe sofort 6ffnen!
(Open all letters immediately!)

Den Umschlag aufheben!

1. Montag (Monday)

2. Dienstag (Tuesday) (Keep the envelope!)
. Brief sofort libersetzen
3. Mittwoch (Wednesday) lassen!
4. Donnerstag (Thursday) (Ask somebody to translate
. ) the letter immediately!)
5. Freitag (Friday) . p
6.

Samstag (Saturday)
7. Sonntag (Sunday)

Welcher Tag ist heute? (What day isittoday?). . ...
Heute ist (today iS) - .
Morgen ist (tomorrow iS) .
Gestern war (yesterday was) ...
Vorgestern war (the day before yesterday was)

Ubermorgen ist (the day after tomorrow is) ...

Wo wohnen Sie? /| Wo wohnst du? (Where do you live?)

Ichwohne in ________ o _._____. (Stadt) (I livein....)
Welche Adresse? (Which address?)

Meine Adresse ist: (My address is:)

StraBe (street) Hausnummer (house number)

Postleitzahl (postal code) Stadt (city)

Basierend auf der Broschure der Fluchtlingshilfe Munchen e.V. (Creative Commons 3.0)
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Was ist in meinem Zimmer?
(What is in my room ?)

die Lampe If
(the lamp)

der Kasten/

(the curtain)
l’, die Helzung ‘
I

der Schrank die Tiir
(the cupboard) (the door)
das |[Fenster
ind
9’0 [}1’ fdgw) C_('?:D das Kissen/
1__-——'_‘_-—-_—_"_ -
1 der Vorh ————— der Polster
er Vorhang g (the pillow)

o

I

(the radlator)

1%

der Tisch
(the table)

die Decke\
(the blanket)
——— —
= C ]
‘ f

i

Meine privaten Dinge:
(My belongings:)

meine Tasche .
(my bag) mein Pass/
ybag mein Ausweis
(my passport)

meine Kleidung
(my clothes)

mein Handy
(my mobile
phone)

E

mein Geldbeutel & 3\ mein Geld
(my purse) (my money)

Yo S
/*‘ \; mein Schliissel

\/\% my key)

Basierend auf der Broschure der Flichtlingshilfe Munchen e.V. (Creative Commons 3.0)

mein Koffer
(my suitcase)
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Was tue ich in meinem Zimmer?
(What am | doing in my room?)

Ich sitze. Ich rede. Ich esse. Ich trinke.
(I'am sitting.) (I am eating.) (I'am drinking.)

Ich denke. Ich lese. Ich lerne. Ich hére.
(I am thinking.) (I am reading.) (I am learning.) (I am listening.)

Ich liege. Ich putze. Ich bete. Ich schlafe.
(I am lying.) (I am cleaning.) (I am praying.) (I am sleeping.)

Basierend auf der Broschure der Flichtlingshilfe Minchen e.V. (Creative Commons 3.0)
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Ich sitze. (I am sitting.)
sitzen (to sit)

Ich sitze auf dem Stuhl.
(I am sitting on the chair)

Ich rede. (I am talking.)
reden (to talk)

Ich rede mit dem Freund.
(I am talking to the friend.)

Ich esse. (I am eating.)
essen (to eat)

Ich esse das Brot.

(I am eating the bread.)

Ich trinke. (I am drinking.)
trinken (to drink)

Ich trinke den Saft.

(I am drinking the juice.)

Neue Worter (new words)

was (what)
tun (to do)
in (in)
meinem (my)
das Zimmer (the room)
der Stuhl (the chair)
der Freund (the friend)
mit (with)
das Brot (the bread)
der Saft (the juice)
das Buch (the book)
Deutsch (German)
das Bett (the bed)
auf (on)
im (in the)
die Musik (the music)

A J

Basierend auf der Broschure der Fluchtlingshilfe Munchen e.V. (Creative Commons 3.0)

Ich denke. (I am thinking)
denken (to think)

Ich denke an meine Zukunft.
(I am thinking about my future.)

Ich lese. (I am reading.)
lesen (to read)

Ich lese ein Buch.

(I am reading a book.)

Ich lerne. (I am studying.)
lernen (to study)

Ich lerne Deutsch.

(I am studying German.)

Ich hoére. (I am listening.)
héren (to hear/to listen)
Ich hére Musik.

(I am listening to music.)

Ich liege. (I am lying.)
liegen (to lie)

Ich liege auf dem Bett.
(I am lying on the bed.)

Ich putze. (I am cleaning.)
putzen (to clean)

Ich putze das Zimmer.
(I am cleaning the room.)

Ich bete.

(I am praying.)
beten (to pray)

Ich schlafe.

(I am sleeping.)
schlafen (to sleep)
Ich schlafe im Bett.
(I am sleeping in the bed.)
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ARBEITSRECHT

Allgemeine Informationen:

Alle EU-Birger*innen sind dazu berechtigt, in
Osterreich zu arbeiten. Durch die Arbeit sind sie
sozial-und krankenversichert. Die Arbeit wird
durch das Arbeitnehmer*innenschutzgesetz
geregelt. Zum Beispiel sind Arbeitszeiten, Urlaub,
Krankenstand oder Uberstunden im Gesetz fest-
gelegt. Die Regelungen unterscheiden sich aber
auch je nach Berufsgruppe. Im Detail werden
Rechte und Pflichten fur die unterschiedlichen
Berufe durch Vertrage (Kollektivvertrage) und
Betriebsvereinbarungen bestimmt.

Zu Arbeitsbeginn werden mit dem Dienstzettel
oder Arbeitsvertrag grundlegende Rechte und
Pflichten zwischen Chef*in und Arbeiter*innen
(Arbeitgeber*innen und Arbeitnehmer*innen)
festgelegt. Durch den Arbeitsvertrag ist man
verpflichtet, eine Arbeitsleistung in einem
bestimmten Zeitraum zu erbringen. Die
Arbeitgeber*innen verpflichten sich dafir,
den vereinbarten Lohn zu bezahlen.
> weitere Informationen i E

B

Arbeitszeiten miissen mit dem Arbeitgeber ver-
einbart werden. Die Arbeitszeiten sollten IMMER
schriftlich dokumentiert werden.Grundsatzlich
gibt es Vollzeit (37-40h pro Woche/8h pro Tag),
Teilzeit (15-36h pro Woche) und geringfligige
Arbeitszeiten (geringfligig: wenn man weniger
als 485,85 Euro pro Monat verdient).

> weitere Informationen oren

=

Uberstunden sind erlaubt, aber nur bis
zu einer bestimmten Grenze (maximal 20
Uberstunden pro Woche). Uberstunden
konnen entweder ausbezahlt werden,
oder es kann Zeitausgleich genommen
werden. Es gibt allerdings Ausnahmen.
> weitere Informationen AR

=]

Gleichbehandlungsgesetz: Diskriminierung auf Grund des Geschlechtem
der ethnischen Zugehorigkeit, der Religion oder Weltanschauung, des
Alters oder der sexuellen Orientierung ist verboten. Bei Diskriminierung
kann man sich an die Antidiskriminierungsstelle Steiermark wenden:

Andritzer ReichsstraBe 38, 8045 Graz, Tel.: 0316 / 714 137
E-Mail: buero@antidiskriminierungsstelle.steiermark.at

@%J

> weitere Informationen

Interessensvertretungen:
Arbeiterkammer (AK) und Osterreichischer
Gewerkschaftsbund (OGB) bieten bei Fragen
und Problemen Beratung und Hilfe an. Fast alle
Arbeitnehmer*innen, aber auch Lehrlinge und
manche Arbeitslose sind automatisch Mitglieder
der AK. Auch der OGB setzt sich fiir die Rechte
von Arbeiter*innen, von Menschen in Ausbildung,
Arbeitslosen und Pensionist*innen ein. Man kann
beim OGB Mitglied werden. oETo
> weitere Informationen
[=]

ARBEITERKAMMER:
Hans-Resel-Gasse 8-14, 8020 Graz
Tel.: 05-7799 > stmk.arbeiterkammer.at

GEWERKSCHAFT (OGB STEIERMARK):
Karl-Morre-StraRe 32, 8020 Graz
Tel.: 0316 / 70 71 > www.oegb.at
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MUNKAJOG

Caritas

Altalanos informacio:

Minden unids polgarnak joga van Ausztridban
dolgozni. A munka révén tarsadalmi és egész-
ségbiztositasban részesulnek. A munkaviszony
a munkavallalévédelmi torvényen keresztil
szabalyozott. Példaul a munkaidd, innepnapok,
betegszabadsag vagy tuléra torvényben van
eldirva. Ezek a torvények szakmacsoportoktol
eltéréek. Részletes leirds a kiilonb6z6 jogokrol
és kotelezettségekrél a kollektiv szerzédések-
ben és az lizemeltetési megallapodasokban
talalhatok.

A munka megkezdésekor a munkaadd és
munkavallalé egy munkaszerzédésben rog-
zitik a ktulonb0z6 alapjogokat, feladatokat és
kotelezettségeket. A munkaszerzédés alapjan
a munkavallalé koteles egy bizonyos idétar-
tamban munkat végezni. A munkaadd pedig
koteles az elvégtett munkaért a megegye-
zett bért kiegyenliteni, vagyis kifizetni.
> Tovabbi informdcié

[m]4 ]

B

Munkaidé: A munkaidét a munkaltatéval kell
egyeztetni. A munkaidét mindig irasban is
kelleni dokumentalni. Alapvetéen lehetséges
teljes munkaidében (heti 37-40 6ra/napi 8 6ra),
részmunkaidében (heti 15-36 éra) és kisebb
munkaidében, (a havi kereste nem haladja meg
a 485,85 eurdt) dolgozni.
> Tovabbi informacié

(=]t [m]
=

A tuléra egy bizonyos hatarig megen-
gedett (max. heti 20 tuléra). Amit ki is
lehet fizetni vagy akar szabadsagként
is fel lehet hasznalni. Vannak azonban
kivételek is.
> Tovdbbi informacid AR

Az egyenlé banasmad torvénye: a nemi alapu diszkriminacid, az etnikai
hovatartozas, a vallas, a vildgnézet, vagy a szexualis irdanyultsag meg-
kilonboztetése tilos. Diszkriminacio esetén felveheti a kapcsolatot a
stajerorszagi Diszkriminacidellenes Ugynokséggel:

Andritzer ReichsstraRe 38, 8045 Graz, Tel.: 0316 / 714 137  [w]3H[=]
E-Mail: buero@antidiskriminierungsstelle.steiermark.at

> Tovédbbi informédcié  [=]

)

Erdekképviseleti csoportok:
A munkaligyi kamara (AK) és osztrak szaks-
zervezeti szovetség (OGB) segitséget és
tanacsaddast nyujtanak kiilonbozé helyzetek
és kérdések esetén. Szinte minden egyes alkal-
mazott, inas és munkanélkili automatikusan
AK-tag. Az OGB is kiall a dolgozdk, képzésben
részt vevék, munkanélkuliek és nyugdijasok
jogaiért. OGB tagjava is lehet valni.

> Tovabbi informacid EI"%EI
[=]

ARBEITERKAMMER:
Hans-Resel-Gasse 8-14, 8020 Graz
Tel.: 05-7799 > stmk.arbeiterkammer.at

GEWERKSCHAFT (OGB STEIERMARK):
Karl-Morre-StraRe 32, 8020 Graz
Tel.: 0316 / 70 71 > www.oegb.at
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MUNKAJOG

Caritas

Altalanos informacio:

Minden unids polgarnak joga van Ausztridban
dolgozni. A munka révén tarsadalmi és egész-
ségbiztositasban részesulnek. A munkaviszony
a munkavallalévédelmi torvényen keresztil
szabalyozott. Példaul a munkaidd, innepnapok,
betegszabadsag vagy tuléra torvényben van
eldirva. Ezek a torvények szakmacsoportoktol
eltéréek. Részletes leirds a kiilonb6z6 jogokrol
és kotelezettségekrél a kollektiv szerzédések-
ben és az lizemeltetési megallapodasokban
talalhatok.

A munka megkezdésekor a munkaadd és
munkavallalé egy munkaszerzédésben rog-
zitik a ktulonb0z6 alapjogokat, feladatokat és
kotelezettségeket. A munkaszerzédés alapjan
a munkavallalé koteles egy bizonyos idétar-
tamban munkat végezni. A munkaadd pedig
koteles az elvégtett munkaért a megegye-
zett bért kiegyenliteni, vagyis kifizetni.
> Tovabbi informdcié

[m]4 ]

B

Munkaidé: A munkaidét a munkaltatéval kell
egyeztetni. A munkaidét mindig irasban is
kelleni dokumentalni. Alapvetéen lehetséges
teljes munkaidében (heti 37-40 6ra/napi 8 6ra),
részmunkaidében (heti 15-36 éra) és kisebb
munkaidében, (a havi kereste nem haladja meg
a 485,85 eurdt) dolgozni.
> Tovabbi informacié

(=]t [m]
=

A tuléra egy bizonyos hatarig megen-
gedett (max. heti 20 tuléra). Amit ki is
lehet fizetni vagy akar szabadsagként
is fel lehet hasznalni. Vannak azonban
kivételek is.
> Tovdbbi informacid AR

Az egyenlé banasmad torvénye: a nemi alapu diszkriminacid, az etnikai
hovatartozas, a vallas, a vildgnézet, vagy a szexualis irdanyultsag meg-
kilonboztetése tilos. Diszkriminacio esetén felveheti a kapcsolatot a
stajerorszagi Diszkriminacidellenes Ugynokséggel:

Andritzer ReichsstraRe 38, 8045 Graz, Tel.: 0316 / 714 137  [w]3H[=]
E-Mail: buero@antidiskriminierungsstelle.steiermark.at

> Tovédbbi informédcié  [=]

)

Erdekképviseleti csoportok:
A munkaligyi kamara (AK) és osztrak szaks-
zervezeti szovetség (OGB) segitséget és
tanacsaddast nyujtanak kiilonbozé helyzetek
és kérdések esetén. Szinte minden egyes alkal-
mazott, inas és munkanélkili automatikusan
AK-tag. Az OGB is kiall a dolgozdk, képzésben
részt vevék, munkanélkuliek és nyugdijasok
jogaiért. OGB tagjava is lehet valni.

> Tovabbi informacid EI"%EI
[=]

ARBEITERKAMMER:
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LEBEN IN OSTERREICH
Behorden -Rechte und Pflichten

Anmeldebescheinigung:
EU-Burger*innen mussen in der ersten 4 Monaten
nach der Einreise in Osterreich einen Antrag auf
Anmeldebescheinigung stellen.
Daueraufenthalt: Wer langer als 5 Jahre ohne Unter-
brechung in Osterreich gelebt hat, kann E3#E[E]
einen Antrag auf Daueraufenthalt stellen.

> weitere Informationen %

Caritas

Aufenthaltsbewilligung zum legalen Aufenthalt in Osterreich

Kontakt: Amt der Steiermarkischen
Landesregierung, Abteilung 3
Paulustorgasse 4, 8010 Graz
Tel.: (+43)316/877 2084
E-Mail: abteilung3@stmk.gv.at
Mo. bis Fr.: 8-12.30 Uhr EEE
> weitere Informationen

of

Krankenversicherung
Osterreichische Gesundheitskasse (OGK)
Kontakt: Josef-Pongratz-Platz 1, 8010 Graz
Tel.: (+43)316/80350
E-Mail: office-st@oegk.at
Mo. bis Fr.: 7-17.00 Uhr

> www.gesundheitskasse.at
> weitere Informationen

Ohq0]

Schulpflicht und Ausbildungspflicht
Schulpflicht: fir alle Kinder, die sich dauerhaft
in Osterreich aufhalten/in Osterreich leben.
Ausbildungspflicht: gilt fur alle Jugendlichen bis
zur Vollendung des 18. Lebensjahres.

Kontakt: ABI-Service Graz, Keesgasse 6,8010 Graz
Tel.: (+43)316/872-7474

E-Mail: abiservice@stadt.graz.at

Mo. bis Fr.: 7.30-14.30 E#EEI
Gt

(Terminvereinbarung online)
> weitere Informationen

Meldepflicht
Wohnsitz anmelden/ummelden
Wenn Sie in eine Wohnung ziehen oder umziehen,
mussen Sie fir sich und alle, die gemeinsam
im Haushalt leben, bis spatestens 3 Tage nach
dem Einzug einen Hauptwohnsitz anmelden.

Anmeldung bei den Service- E=E]
stellen der Stadt Graz. i
> weitere Informationen E"" !

Familienbeihilfe
EU-Birger*innen haben Anspruch
auf Familienbeihilfe fur ihr Kind/ihre
Kinder, wenn sie ihren Lebensmittel-
punkt in Osterreich haben und mit

dem Kind im gemeinsamen Haushalt
leben. Beantragung beim
Wohnsitz-Finanzamt.

> weitere Informationen

Sozialunterstiitzung
Sozialamt, Stadt Graz

Die Sozialunterstiitzung ist eine Leistung fur
Menschen, die in finanzielle Notlage geraten
sind und gewisse Voraussetzungen erflllen.

Kontakt in Graz: Referat flir Sozialunterstiitzung
8010 Graz, Schmiedgasse 26, Tel.: (+43)316/872-6450
E-Mail: sozialunterstuetzung@stadt.graz.at

Oh=I0
[=5;

> weitere Informationen
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Arbeitsmarktservice (AMS)
Das AMS ist eine offentliche Stelle und
bietet Beratung und Unterstitzung bei
der Suche nach Arbeit und vermittelt
auf offene Stellen.

Kontakt: AMS Graz Ost, Neutorgasse 46,
8010 Graz und AMS Graz West, Niesen-
bergergasse 67-69, 8020 Graz
Tel.: 050/904 640

> www.ams.at

Mo. bis Do.: 7.30-15.30

Fr.: 7.30-13.00
Qveitere Informationen
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VIATA IN AUSTRIA
Autoritati-drepturi si obligatii

Titlu de sedere pentru sedere legala in Austria

Certificat de inregistrare: Contact: Biroul guvernamental
cetatenii UE trebuie sa depuna o cerere pentru regional din Stiria, Departamentul 3
un certificat de inregistrare in primele 4 luni de Paulustorgasse 4, 8010 Graz

la intrarea in Austria. Tel.: (+43)316/877 2084

Resedinta permanenta: persoanele care au locuit E-Mail: abteilung3@stmk.gv.at

in Austria mai mult de 5 ani, fara intreru- E3#E[E] Luni-Vineri: 8 am.-12.30 p.m. E3£[E
pere, pot solicita rezidenta permanenta. > informatii suplimentare

> mai multe informatii = [

Asigurari de sanatate
Casa de Asigurari de sanatate austriece (OGK)
Contact: Josef-Pongratz-Platz 1, 8010 Graz
Tel.: (+43)316/80350

E-Mail: office-st@oegk.at

Luni pana vineri: 7 am.- 5 p.m.

> www.gesundheitskasse.at [=;
> mai multe informatii

Obligatia inregistrarii
locului de resedinta

Cand ocupati sau schimbati domiciliul, trebuie
sa inregistrati un loc de resedinta principal
pentru dvs. si pentru toti care locuiesc in
gospodarie in cel mult 3 zile de la mutare.
Inregistrare la centrul de E=E]
service ale orasului Graz. 1

> informatii suplimentare E"" !

=

Scolarizare si pregatire profesionala obligatorie — Alocatia familiala
Scolarizare obligatorie: pentru toti copiii care stau Cetatenii UE au dreptul la alo-
permanent in Austria/locuiesc in Austria. catie familiala pentru copilul/
Formare profesionala obligatorie: se aplica tuturor copiii lor daca au domiciliul Tn
adolescentilor pana la varsta de 18 ani. Austria si locuiesc cu copilul
Contact: ABI-Service Graz, Keesgasse 6, 8010 Graz in aceeasi gospodarie. Cerere

Tel.: (+43)316/872-7474 la administratia finan- 3]
ciara locala. F .
> weitere Informationen =

E-Mail: abiservice@stadt.graz.at
Lunipanavineri: 7.30am.-2.30 pm. EH'E_E
Agentia pt. Ocupare a
f- Fortei de Munca (AMS)

(programari online)
> mai multe informatii O]
AMS este o autoritate publica si ofera con-
siliere si sprijin in cautarea unui loc de

Ajutor social
Oficiul de Asistenta Sociala, orasul Graz

Ajutorul social este un beneficiu pentru perso-
anele aflate in dificultate financiara si care
indeplinesc anumite cerinte. Contact in Graz:
Departamentul pentru Asistenta Sociala

8010 Graz, Schmiedgasse 26, Tel.: (+43)316/872-6450
E-Mail: sozialunterstuetzung@stadt.graz.at

Oh=I0
[=5;

> informatii suplimentare

= Bundesministerium
Arbeit und Wirtschaft

ELIROPAISCHE LINKDIN
Eumgiischer Soziallords

> mai multe informatii
K E

KAMBUKE -Arbeitsmarktintegration fur Roma und Romnia

munca si mediaza in ocuparea posturilor
vacante. Contact: AMS Graz Ost, Neutor-
gasse 46,8010 Grazund AMS Graz West,
Niesenbergergasse 67-69, 8020 Graz,
Tel.: 050/904 640 >www.ams.at
Luni pana joi: 7.30 a.m. - 3.30 p.m.
Vineri: 7.30 am.- 1 p.m.

=]
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AZ ELET AUSZTRIABAN

Letelepedési engedély:

EU-polgarok kotelesek az elsé 4 hénapban a lete-
lepedési engedélyt kérvényezni.

Allandé tartézkodasi engedély: mindenki, aki tobb,
mint 5 éve megszakitas nélkul (dllandd lakhellyel)

Caritas

Hatdsagok —jogok és kotelezettségek

Tartozkodasi engedély Ausztridban, a legalis tartézkodashoz

Elérhet6ség: Amt der Steiermarkischen
Landesregierung, Abteilung 3
Paulustorgasse 4, 8010 Graz

Tel.: (+43)316/877 2084

E-Mail: abteilung3@stmk.gv.at

H-P.: 8-12.30

> Tovabbi informdcié

Ausztridban él, kérvényt nyujthat be az Oky:0]
allandod tartézkoddsi engedélyre.

> Tovabbi informdacié %
Egészségiigyi biztositas
Osterreichische Gesundheitskasse (OGK)
Elérhet6ség: Josef-Pongratz-Platz1,8010 Graz
Tel.: (+43)316/80350
E-Mail: office-st@oegk.at
H-P.: 7-17.00

> www.gesundheitskasse.at
> Tovdbbi informécié

Ohq0]

Kotelez6 oktatas és szakképzés

Iskolakotelezettség: minden egyes gyerekre
érvényes, aki Ausztridban él.
Tankotelezettség: minden fiatalra érvényes
18 éves korig.

Elérhet6ség: ABI-Service Graz, Keesgasse 6,
8010 Graz, Tel.: (+43)316/872-7474

E-Mail: abiservice@stadt.graz.at

H-P.: 7.30-14.30 E.’rﬂﬁl
G

(Id6pont egyeztetés online)
> Tovdbbi inform&cid

Bejelentési kotelezettség

Lakhely be- vagy atirtatasa
Ha valaki egy lakasba bekoltozik, legkésébb a 3.
nap eltelte utdn muszaj sajat magat és hozzatar-
tozoit (akikkel kozos haztartasban él) elsédleges
lakhellyel regisztralni. A bejelentkezés Graz
varosanak kiilonbo6z6 szer-
vizpontjain keresztul torténik.
> Tovabbi informdcid

Csaladi pétlék
Az uniés polgarok jogosultak gyerme-
kuk utan jaré csaladi potlékra. Feltétel,
hogy a gyerekek kozos haztartasban,

Ausztridban élnek. A kérvény benyu-

jtésa a lakossagi addhivatalon keres-
ztul folyik.

> Tovdbbi informdécié

Allami Foglalkoztatasi

Szocialis tamogatas
Szocialis joléti hivatal, Graz varosa
A szocialis tdmogatds a pénzligyi nehézségekkel
kiuzdé embereknek szél, akik megfelelnek a bizo-
nyos kovetelményeknek. Elérhetéség Grazban:
Referat fur Sozialunterstiitzung, 8010 Graz,
Schmiedgasse 26, Tel.: (+43)316/872-6450

E-Mail: sozialunterstuetzung@stadt.graz.at

Oh=I0
[=5;

> Tovabbi informacié

"= Bundesministerium
Arbeit und Wirtschaft

ELIROPAISCHE UNION
Eumsiseher Soialloneds

Szolgalat (AMS)

Az AMS egy olyan allami tgynokség,
amely tanacsadast és tdmogatast nyu;jt
a munkakeresésben, valamint munka-
kozvetitést is biztosit.

Elérhetéség: AMS Graz Ost, Neutor-
gasse 46,8010 Grazund AMS Graz West,
Niesenbergergasse 67-69, 8020 Graz
Tel.: 050/904 640 ->www.ams.at
H-Cs.: 7.30-15.30

P.: 7.30-13.00
b’ovébbi informacio
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BERUFSBILD BAUBERUFE

Bauarbeiter*in oder Bauhandwerker*in ist die
Bezeichnung flir Personen, die im Bauwesen tatig
sind. Sie arbeiten direkt auf einer Baustelle oder
sind in der Bauausfiihrung tatig.

Das Bauwesen umfasst drei groBe Bereiche:
Hochbau (Gebaude, die in die Hohe errichtet wer-
den), Tiefbau (auf und unterhalb der Bodenline)
und Ausbau (vor allem im Inneren).

Bauarbeiter*inist allerdings keine feste Berufs-
bezeichnung flr einen bestimmten Ausbildungs-
beruf.

NUMMERIERE:

1. der Hammer

2. die Sage

3. die Bohrmaschine

4. die Scheibtruhe

5. der Schraubenschliissel
6. der Ziegel

7. der Hobel

8. der Nagel

9. die Zange

10. der Kipplaster

11. die Leiter

12. der Betonmischer

13. die Schutzbrille

14. die Schaufel

15. der Pinsel

16. die StraBenwalze

17. der Schutzhandschuh
18. die Betonmischmaschine
19. die Werkzeugtasche
20. der Kran

21. die Schraube

22. der Werkzeugkoffer
23. der Schraubenzieher
24. die Glattekelle

25. der Werkzeugkasten
26. der Schutzhelm

27. der Bagger

NZNZNIZN =5
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Bei der Errichtung eines Gebaudes oder einer
StraBe sind viele unterschiedliche Bauberufe
beteiligt. Viele gehoren zur Kategorie der Hand-
werksberufe. Es gibt aber auch Bauberufe, die
keine Handwerksberufe sind. So zum Beispiel
der Beruf des Baugeratefiihrers, der mit groRen
Baufahrzeugen arbeitet.

Tatigkeiten auf dem Bau sind in der Regel kor-
perlich sehr anstrengend und finden zumeist im
Freien statt. Gute Voraussetzungen flir Bauberufe
sind zum Beispiel technisches Interesse, hand-
werkliches Geschick sowie Genauigkeit.

"= Bundesministerium
Arbeit und Wirtschaft
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BERUFSBILD PFLEGEASSISTENT*IN

Pflegeassistent*innen (friher: Pflegehelfer*
innen) betreuen pflegebediirftige Personen
und arbeiten in Krankenhausern, in Pflege-und
Seniorenheimen und in der mobilen Hauskran-
kenpflege.

Die Ausbildung dauert circa ein Jahr; danach
kann man sich zur Pflegefachassistent*in wei-
terbilden. Pflegeassistent*innen unterstitzen das
diplomierte Pflegepersonal und die Arzt*innen.
Auf deren Anordnung und unter Aufsicht konnen
Pflegeassistent*innen auch bei Diagnostik und
Therapie mitwirken. Sie haben laufend direkten

NUMMERIERE:

1. das Altenpflegeheim
2. der/die Angehorige

3. die Apotheke

4. das Bett

5. die Bettdecke

6. das Kissen/der Polster
7. das Blutdruckmessgerat
8. der Blutzucker

9. die Brille

10. die Dusche

11. die Creme/die Salbe
12. das Fieber

13. die Medikamente/die Tablette
14. die Flussigkeit

15. der Gehstock

16. die Infusion

17. das Krankenhaus

18. die Rettung

19. die Magensonde

20. der Rollator

21. der Rollstuhl

22. der Schmerz

23. die Spritze

24. das Thermometer

25. der Verband

26. die Windel

27. die Wunde

Kontakt mit den Patient*innen, beobachten deren
Gesundheitszustand und kontrollieren Blutdruck,
Puls, Korpertemperatur und Atmung.

Sie helfen beim Mobilisieren, Aufstehen und Auf-
sitzen sowie bei der Lagerung der Patient*innen.
Je nach Unterstiitzungsbedarf helfen sie den
Patient*innen auch bei der Korperpflege oder
bei den Mahlzeiten.

Darliber hinaus sorgen sie auch fur Sauberkeit
in den Krankenzimmern, Gberziehen zum Beispiel
die Betten oder kimmern sich um die Wasche.
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BERUFSBILD REINIGUNGSKRAFT

Eine Reinigungskraft fiihrt Reinigungsarbeiten
in Radumen und Gebauden durch und sorgt fir
Sauberkeit und Hygiene. Die Aufgaben variieren
je nach Art der Raume. Die Einsatzorte konnen
sowohl private Haushalte und Wohnraume als
auch Hotels, Geschafts-oder Blroraume, Lager,
Werkstatten oder 6ffentliche Gebaude (Bahnhof,
Krankenhaus, Schule usw.) sein.

Die Reinigungsarbeiten werden in der Regel
auBerhalb der Geschafts- bzw. Biirozeiten (z.B.
frihmorgens oder abends) durchgefiihrt. Zu den
typischen Tatigkeiten zahlt etwa die Reinigung

NUMMERIERE:

die Birste

der Fensterabzieher
der Schwamm

der Staubsauger
der Besen

der Wischmopp

der Glasreiniger
der Staubwedel

die Duschkabine

©C®NO O A LN

10. der Spiegel

11. das Handtuch

12. das Waschbecken
13. die Toilette

14. die Waschmaschine
15. der Mistkubel

16. das Klopapier

17. die Kehrschaufel
18. der Bodenabzieher
19. der Putzkibel

20. das Putztuch

21. die Spulmaschine
22. der Putzwagen

23. die Kaffeemaschine
24. das Bligeleisen

25. der Waschekorb
26. das Waschmittel
27. die Gummihandschuhe

von FuRboéden, Teppichen, Oberflachen, Fenstern,
Blrogeraten, Kiichen oder Sanitarbereichen.

Mull muss fachgerecht entsorgt werden.
Auch Gerate (z.B. Staubsauger, Poliermaschine)
konnen zum Einsatz kommen. Bei der Arbeit
sind alle Sicherheits- und Hygienevorschriften
genau einzuhalten. So missen beispielsweise
alle Reinigungsmittel und Chemikalien korrekt
verwendet bzw. aufbewahrt werden.

Ahnliche Berufsbezeichnungen:
Putzfrau, Putzhilfe, Raumpfleger*in
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